
CAMPIONATI ITALIANI PARALIMPICI ASSOLUTI  
DI ATLETICA LEGGERA  

JESOLO 6-7 LUGLIO 2019 



43  Società Sportive 
 
132  Atleti iscritti 
 
16  Atleti guida 

Sessioni di gara: 
 
1^ Sabato    06/07  09:15 – 13:00 
2^ Sabato    06/07  15:45 – 20:30 
3^ Domenica  07/07 09:30 – 12:00 



Comitato organizzatore locale: 
 

Coordinatore generale: Maurizio Menin 
 
Responsabile tecnico: Stefano Corte 
 
Responsabile trasporti: Franco Favaretto 
 

Delegato organizzativo federale: Francesco Carboni 
 
Delegato tecnico nazionale: Vincenzo Duminuco 
 



Sabato mattina Orario 

10000 m 09:15 

Peso 32-33-34 F + 32 
M  09:15 

Peso 52-53-54 M 09:30 

Disco Deambulanti F 09:45 

Alto F + M 10:00 

Premiazioni 10:30 

Peso 33-34 M 10:45 

100 11:00 

Disco Deambulanti M 11:00 

Peso 55-56-57 M 11:30 

Giavellotto 55-56-57 
F 12:00 

Premiazioni 12:30 

Sabato pomeriggio Orario 

Disco 32-33-34 F 15:45 

Lungo 11-12 F/M 16:30 

Disco 32-33 M 16:35 

Peso 55-56 F 17:00 

400 m 17:30 

Lungo F (altre cat.) 18:00 

Disco 52-53-54 M 17:45 

Premiazioni 18:30 

Giavellotto 
deambulanti F/M 18:30 

1500 m 18:45 

Lungo M (altre cat.) 19:15 

Disco 55-56-57 M 19:15 

Premiazioni  20:30 

Domenica mattina Orario 

5000 09:30 

Clava 32 F/M 09:30 

Peso deambulanti F 09:30 

Giavellotto 34 F + 33 
M 09:45 

Giavellotto 53-54 M 10:00 

800 10:15 

Premiazioni 10:30 

Disco 55-56-57 F 10:45 

Giavellotto 55 M 10:45 

200 11:00 

Peso deambulanti M 11:00 

Giavellotto 56-57 M 11:15 

Premiazioni 12:00 



SPOGLIATOI 
CALL ROOM 

SEGRETERIA 
T.I.C. 

ZONA 
RISCALDAMENTO 

DISCO 

GIAVELLOTTO 

LUNGO 

PEDANA B 

PEDANA A 

PESO 

ARRIVO 
GENERALE 

ALTO 



Sabato mattina 

DISCO 
09:45      11/13, 20, 35/38,                 
                40/46, 61/64  F 
11:00     11/13, 20, 35/38,                 
               40/46, 61/64  M 
  

  

PEDANA B 
09:30 Peso 52-53-54 M 
11:30 Peso 55-56-57 M 

  

PEDANA A 
09:15 Peso 32-33-34 F; 32 M 
10:45 Peso 33-34 M 
12:00 Giav. 55-56-57 F 

ALTO 
10:00   F/M 

  



Sabato pomeriggio 

ARRIVO 
GENERALE 

DISCO 
15:45    32,33,34 F 
16:35    32-33 M 
17:45    52-53-54 M 
19:15    55-56-57 M 
  

  

PEDANA A 
17:00 Peso 55-56 F 

GIAVELLOTTO 
18:30        11/13, 20, 35/38,      
                  40/46, 61/64  F/M 
  

  
LUNGO 
16:30    11-12 F/M 
18:00    Altre categorie F 
19:15    Altre categorie M 



Domenica mattina 

ARRIVO 
GENERALE 

PEDANA A 
10:00 Giav. 53-54  M 
11:45 Giav. 55 M 

DISCO 
09:30   Clava 32 F/M 
10:45   Disco 55-56.57 F 
  

  

PESO 
09:30      11/13, 20, 35/38,                 
                40/46, 61/64  F 
11:00      11/13, 20, 35/38,                 
                40/46, 61/64  M 
  

  

PEDANA B 
09:45 Giav. 34 F; 33 M 
11:15 Giav. 56-57 M 



Premiazioni 

ZONA PREMIAZIONI 

Per ogni sessione di gara saranno effettuati due blocchi 
di premiazioni come da programma orario 



ASSEGNAZIONE TITOLI CON CATEGORIE ACCORPATE 

LUNGO 
11-12 F 

PESO 
32-34 F 
35-37-38 F 
55-56 F 
33-34 M 
52-53-54 M 
56-57 M 

DISCO 
32-34 F 
55-56-57 F 
32-33 M 
52-53-54 M 
55-57 M 

GIAVELLOTTO 
55-56-57 F 
53-54 M 
56-57 M 



T.I.C. 

Orari di apertura 
 
 Sabato 08:30 - 13:00         15:00 – 21:15 
 Domenica 08:30 – 13:30 

Consegna attrezzi personali 
 
Massimo 60’ prima dell’inizio 
della gara presso il T.I.C. 

Richiesta autorizzazioni 
 
Eventuali richieste di autorizzazione per casi particolari, saranno prese in esame 
esclusivamente se presentate e motivate per iscritto al T.I.C. almeno 60’ prima 
dell’inizio della gara 



Call Room 

 

 

 

Gara Chiusura Call Room 

Corse 20’ Prima dell’inizio 
della gara 

Lanci da seduto 20’ ‘’ 

Concorsi 
deambulanti 

40’ ‘’ 

Gli atleti che non si presentano in Call Room, o si presentano in ritardo, 
verranno squalificati  da ogni gara alla quale risultino iscritti 



Numeri 

Corse deambulanti 

Uno avanti e 
uno dietro 

Lanci da seduto 
Un numero sul petto 
e uno dietro sulla sedia 

Corse in carrozzina 
Un solo numero dietro 
sulla carrozzina 

Salti 
Un solo numero 
avanti o dietro 



Chiodi 

Max mm 6 

Pedane max mm 9 



Nelle classi T11 e T12, le guide e gli atleti, dovranno essere legati                                                 
con un cordino non elastico. Gli atleti possono ricevere istruzioni verbali dalla loro guida. 
  
Dal 1° Ottobre 2018 possono  essere utilizzati esclusivamente cordini conformi a quanto  
appresso  specificato:  

Cordino 

In call room saranno  disponibili cordini  conformi al regolamento da utilizzare in gara. 
Cordini personali potranno essere utilizzati solo se rispondenti  alle caratteristiche 
indicate 



Nei concorsi è possibile, previa autorizzazione del Giudice di pedana, 
toglierli durante le pause. 

Gli occhi dovranno essere completamente 
coperti da bende oculari e occhiali scuri, o 
appropriati sostituti (es. mascherine), per 
tutta la durata della gara 

Classi T/F 11 



Uomini 
120, 125, 130, 135, 138, 141, 147, 
150, 152, … + 2 

Progressione salto in alto 

Donne 
90, 95, 100, 103, 106, 108, 110, 
112, … + 2 



Salto in lungo 
Asse di stacco 
 
 Classi T11/12   mt 1 (rettangolo 1x1,22)   
 Tutte le altri classi  mt 2  



Tempo tra le prove nei concorsi 

Salto in alto Lungo e lanci 
deambualanti 

Lanci da seduto 

Più di 3 atleti 1’” 1” 1’ 

2 o 3 atleti 1’ 30” 1’ 1’ 

1 atleta 3’ - - 

Prove 
consecutive 

2’ 2’ 1’ 



Reclami 

• Protesta: verbalmente al 
Giudice Arbitro (atleta o staff 
societario) 

 
• Appello: per iscritto entro 30’ 

dalla pubblicazione ufficiale dei 
risultati alla giuria d’appello  (al 
T.I.C. tramite apposito, con 
tassa di € 50,00) 




